Menu Estate - Scuola dell'Infanzia , Primaria e Secondaria - Istituto Santa Chiara

LUNEDI

| SETTIMANA
25.05.26

I SETTIMANA
01.06.26

Il SETTIMANA
08.06.26

IV SETTIMANA
15.06.26

V SETTIMANA
22.06.26

VI SETTIMANA
29.06.26

Pasta integrale con zucchine

Robiola

Insalata di finocchi
Pane
Yogurt

Tortellini di carne al sugo di
pomodoro

Petto di tacchino al limone

Insalata mista
Pane
Frutta di stagione

Pasta e ceci decorticati

Fusi di pollo al forno/ Bocc.
di pollo s/osso
Carote* all'olio

Pane
Frutta di stagione

Risotto al pomodoro

Fritatta

Zucchine* gratinate
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragu vegetale

Robiola

Insalata di pomodori
Pane
Frutta di stagione

Pasta integrale al pomodoro

Bocconcini di pollo al limone

Carote* Julienne
Pane
Frutta di stagione

Riso in bianco con

Pasta integrale in bianco

Riso in bianco con

Cr. di legumi (s/piselli) con

Pasta in bianco

Gnocchi di patate

parmigiano parmigiano pasta
Frittata Boccor;g:éi(:tsgno s Uova strapazzate Bocconcini di suino Bocc. di pollo s/osso Polpette di tonno
Carote* all'olio Carote Julienne Spinaci* all'olio Carote* all'olio Zucchine all'olio Bieta* all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta al sugo

Pasta e fagioli decorticati

Pasta all'ortolana

Pasta zucchine

Pasta al sugo con il tonno

@ Hamburger di bovino Mozzarella Arrosto di bovino Mozzarella Omelette

59 Patate Insalata di finocchi Patate al forno Insalata pomodori Insalata verde

E Pane Pane Pane Pane Pane
Gelato Gelato Gelato Gelato Gelato

Pasta con lenticchie

Riso in bianco con

Tortellini di carne al sugo di

Pasta in bianco

Gnocchi al pomodoro

decorticate parmigiano pomodoro
Spezzatino di pollo Merluzzo panato Asiago Fhetfocd pz:;:tem ssta Polpette di merluzzo
Insalata arlecchino Zucchine* gratinate Insalata verde Fagiolini* all'clio Carote* all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt Frutta di stagione
Gnocchetti sar.dll al pomod. e Pasta al sugo Pasta integrale al pomodoro Lasagna Cr. di legumi (s/piselli) con
- basilico pasta
fe Fil.pesce* gratinato Omelette Polpette di pesce* Fesa di tacchino arrosto Polpette di bovino
E Spinaci* all'olio Fagiolini* all'olio Fagiolini* all'olio Insalata verde Spinaci* all'olio
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione




